FICHE 2 :
La Demande de Mesure de Protection
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1. Les conditions.

En France, la majorité est fixée a 18 ans. A cet 4ge, chacun est capable d’exercer les

droits dont i a la jouissance. ( Article 414 du Code Civil
https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=63 AC88056DBS8E3C987711CD7565F6233.tplegfr23s_2?idSection

TA=LEGISCTA000006136230&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017 )

Pour qu’un acte soit considéré comme valable, il faut que la personne possede

tout son discernement. ( Article 414-1 du Code Civil :
https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?id Article=LEGIARTI000006427977 &cid Texte=LEGITEXT00000607

0721 &dateTexte=20191017&old Action=rechCodeArticle&fastReqld=824829995&nbResultRech=1 )

Ainsi, si une personne majeure est dans 1'impossibilité de pourvoir seule a ses
intéréts en raison d’une altération de ses facultés mentales et / ou corporelles,
médicalement constatée, de nature a empécher I'expression de sa volonté, elle

peut bénéficier d’'une mesure de protection. ( Article 425 du Code Civil:
https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?id Article=LEGIARTI000006427435&cid Texte=LEGITEXT00000607

0721 &dateTexte=20191017&0ldAction=rechC0deArticle&fastReqId=1324064825&anesu1tRech=1) .

Les mesures de protection s’articulent autour de trois principes :
- Lanécessité (exigence d'un certificat médical)
- La subsidiarité (épuisement des mécanismes extra judiciaires)
- La proportionnalité (choix de la mesure la moins contraignante).

Article 428 du Code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplegfr23s 2?id
Article=LEGIARTI000038311088&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=1
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=63AC88056DB8E3C987711CD7565F6233.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000006136230&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=63AC88056DB8E3C987711CD7565F6233.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000006136230&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006427977&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&oldAction=rechCodeArticle&fastReqId=824829995&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006427977&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&oldAction=rechCodeArticle&fastReqId=824829995&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006427435&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&oldAction=rechCodeArticle&fastReqId=1324064825&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?idArticle=LEGIARTI000006427435&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&oldAction=rechCodeArticle&fastReqId=1324064825&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038311088&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038311088&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038311088&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1

2. Qui peut demander une mesure de protection judiciaire ?

Le Juge des Contentieux de la Protection ne peut se saisir lui-méme de 1'ouverture

d’une mesure de protection.

Seules les personnes suivantes peuvent s’adresser directement au Juge des

Contentieux de la Protection :

la personne elle-méme

- son conjoint, partenaire lié par un PACS ou concubin
- un parent jusqu’au 6°me degré

- un allié (famille par alliance)

- une personne entretenant des liens étroits et stables avec la personne a

protéger
- la personne qui exerce déja une mesure de protection
- le Procureur de la République.

Toutes les personnes non désignées ci-dessus doivent saisir le Procureur de la

République qui appréciera I'opportunité de saisir le Juge des Tutelles.

Article 430 du Code civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s 2?id
Article=LEGIARTI000006427589&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017 &categorieLien=id &old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=1
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427589&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427589&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1

3. Comment demander I’ouverture d’une mesure de protection
(habilitation familiale et protection judiciaire hors MAJ) ?

La demande doit étre présentée au Juge des Contentieux de la Protection par
requéte (courrier) au Tribunal Judicaire de la résidence habituelle de la personne

a protéger.
Sous peine d’irrecevabilité, elle doit obligatoirement étre accompagnée de :

- un certificat médical circonstancié rédigé par un médecin expert inscrit sur

une liste établie par le Procureur de la République (article 431 du code civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;isessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A.tplef
r23s_2?id Article=LEGIARTI000038310450&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieL

ien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1 )
—liste des médecins Bar Le Duc / liste des médecins Verdun :

https:/ /www.atm.asso.fr/ documents/barleduclistemedecins.pdf

https:/ /www.atm.asso.fr/ documents/verdunlistemedecins.pdf

- la justification de l'identité de la personne a protéger (copie intégrale de

l’acte de naissance)

- une description des faits qui rendent nécessaires 1'ouverture d’une mesure
de protection.

Les formulaires types de requéte sont disponibles sur le site internet de la Cour
d’Appel de Nancy.

https:/ /www.cours-appel.justice.fr/sites/default/files/2019-09/ cerfa_15891-02.pdf

—-requéte en ouverture d'une mesure

https:/ /www.atm.asso.fr/ documents/requeteenouverturedunemesure.pdf
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038310450&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038310450&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000038310450&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech=1
https://www.atm.asso.fr/documents/barleduclistemedecins.pdf
https://www.atm.asso.fr/documents/verdunlistemedecins.pdf
https://www.cours-appel.justice.fr/sites/default/files/2019-09/cerfa_15891-02.pdf
https://www.atm.asso.fr/documents/requeteenouverturedunemesure.pdf

4. L’audition.

Article 432 du Code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s 2?id
Article=LEGIARTI000030253955&cid Texte= LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=

A réception de la requéte accompagnée des pieces obligatoires, le Juge des
Contentieux de la Protection procede a l'audition de la personne a protéger au
tribunal.

En cas de nécessité, 'audition peut avoir lieu au domicile de la personne ou dans

tout autre lieu approprié (hopital, établissement d’accueil...).

La personne peut se faire assister d'un avocat ou, avec I'accord du Juge des
Contentieux de la Protection, étre accompagnée de toute autre personne de son
choix.

Malgré le caractere obligatoire de 1’audition, si celle-ci est de nature a porter
atteinte a la santé de la personne ou si cette derniere est hors d’état d’exprimer sa
volonté, le Juge peut se dispenser de cette rencontre en motivant sa décision et sur
avis du médecin inscrit sur la liste établie par le Procureur de la République.

Le Juge des Contentieux de la Protection est tenu d’entendre la personne qui se

propose d’exercer la mesure de protection, si elle en fait la demande.

Afin d’éclairer sa décision, le Juge des Contentieux de la Protection dispose de
différents moyens : certificat médical circonstancié ; audition de toute personne
de son choix ; avis du médecin traitant ; enquéte sociale ; enquéte de police ou de
gendarmerie. Tout refus de la personne a protéger d’étre examinée par un médecin
inscrit doit étre constaté dans un certificat de carence pour permettre la poursuite
de la procédure. De méme, tout refus de la personne a protéger d’étre entendue
par le Juge des Contentieux de la Protection sera consigné dans un proces-verbal
afin de permettre la poursuite de la procédure.



https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000030253955&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000030253955&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000030253955&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech

5. Qui peut étre désigné pour exercer une mesure de protection ?

La loi affirme le principe de la priorité familiale. Ainsi il est imposé au Juge des
Contentieux de la Protection ou au conseil de famille s’il est constitué, un ordre de

priorité pour la désignation :
- la personne choisie par la personne a protéger
- le conjoint, partenaire d'un PACS, concubin

- un parent, un allié, une personne résidant avec la personne a protéger ou

entretenant avec elle des liens étroits et stables.

Cette désignation se fait en respectant 1’intérét de la personne et le refus éventuel

de la personne désignée ou son impossibilité a exercer la mesure de protection.

Article 449 du code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s 2?id
Article=LEGIARTI000020628295&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle

Lorsqu’aucun membre de l'entourage ne peut ou ne veut assumer 1'exercice de la

mesure, le Juge nomme un Mandataire Judicaire a la Protection des Personnes.

Article 450 du Code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s_2?id
Article=LEGIARTI000006427660&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=

Le Juge des Contentieux de la Protection a la possibilité de nommer plusieurs

curateurs ou tuteurs.

Article 447 du code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplgfr23s 2?id
Article=LEGIARTI000006427499&cid Texte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id &old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=

Il peut également nommer un « subrogé curateur » ou « subrogé tuteur » pour
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000020628295&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000020628295&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427660&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427660&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427660&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427499&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427499&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idArticle=LEGIARTI000006427499&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&oldAction=rechCodeArticle&nbResultRech

surveiller les actes passés et se substituer au curateur ou au tuteur en cas de conflit
d’intérét. En I'absence de subrogé, le juge peut, dans ce dernier cas, nommer un
tuteur ou curateur ad” hoc. Articles 454 et 455 du Code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s 2?id

Article=LEGIARTI000006427680&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s 2?id
Article=LEGIARTI000006427691 &cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017&categorieLien=id&old Action=
rechCodeArticle&nbResultRech=

La désignation du curateur ou tuteur n’est jamais définitive puisque le Juge des
Contentieux de la Protection ou le Conseil de Famille peut procéder a un

changement si I'intérét de la personne le commande.

La décision finale appartient toujours au Juge des Contentieux de la Protection.

6. Evolution et renouvellement de la mesure de protection.

e A tout moment, une mesure de protection peut étre :
- Aggravée (ex. : passage d"une curatelle a une tutelle)
- Allégée (ex. : passage d"une tutelle a une curatelle)
- Aménagée (ex. : en autorisant ou interdisant certains actes)
- Levée (ex.: mainlevée ou fin de la mesure).

Le Juge des Contentieux de la Protection peut modifier une mesure de protection
de sa propre initiative ou a la demande de 1'une des personnes pouvant solliciter

une mesure de protection.
Pour ce faire, il doit :

- Entendre la personne protégée si cela est possible
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- Recueillir 'avis du tuteur ou curateur

- Sappuyer sur un certificat médical qui sera circonstancié en cas

d’aggravation de la mesure.

e Les mesures de protection, ayant une date de fin, doivent étre renouvelées avant

leur terme sous peine de caducité.

Articles 441 et suivants du Code Civil

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s_2?idSection
TA=LEGISCTA000006165753&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017

Le renouvellement doit étre demandé par le curateur ou le tuteur. Une requéte
accompagnée d'un certificat médical, qui doit étre circonstancié en cas de
demande d’aggravation de la mesure, doit étre déposée aupres du Juge des
Contentieux de la Protection. Dans la pratique, il est recommandé d’adresser

I’ensemble des documents au moins trois mois avant 1’échéance.

https:/ /www.cours-appel.justice.fr/sites/default/files/2019-09/ cerfa_14919-03.pdf

- modele de requéte renouvellement de mesure

https:/ /www.atm.asso.fr/ documents/renouvellementmesuredeprotectioncerfal491901.pdf

7. Les recours.

Toute décision du Juge des Contentieux de la Protection peut faire 1'objet d'un
recours. Dans le délai de 15 jours a compter de la notification de la décision,
I'appel (contestation) doit étre adressé au greffe du Tribunal Judiciaire sous la
forme d’une requéte exposant les motifs par lettre recommandée avec accusé de

réception ou remise en main propre.

Le recours est ensuite examiné par la Cour d”Appel, I'assistance d"un avocat n’est
pas obligatoire.
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https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000006165753&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000006165753&cidTexte=LEGITEXT000006070721&dateTexte=20191017
https://www.cours-appel.justice.fr/sites/default/files/2019-09/cerfa_14919-03.pdf
https://www.atm.asso.fr/documents/renouvellementmesuredeprotectioncerfa1491901.pdf

Sauf prononcé de I’exécution provisoire, I'exercice d'une voie de recours suspend

I'exécution du jugement.

Articles 1239 et suivants du code de procédure civile

https:/ /www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344 A .tplefr23s_2?idSection
TA=LEGISCTA000021538184&cidTexte=LEGITEXT000006070716&dateTexte=20191017

n La demande d’ouverture de mesure / Association Tutélaire de la Meuse


https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000021538184&cidTexte=LEGITEXT000006070716&dateTexte=20191017
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCode.do;jsessionid=A0ECA1467047130A4D8092B87467344A.tplgfr23s_2?idSectionTA=LEGISCTA000021538184&cidTexte=LEGITEXT000006070716&dateTexte=20191017

